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番組表
22 23 24 25 26 27 28[ 土 ] [ 日 ] [ 月 ] [ 火 ] [ 水 ] [ 木 ] [ 金 ]

池田ケーブルネットワーク
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へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

四国まんなかニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

四国まんなかニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

四国まんなかニュース　

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

エンジョイあすたむ　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

今週の

へそっこ
ニュース

７月２２日号

今週の

おすすめ
番組
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へそっこニュース　

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース
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放送予定

May �月
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へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース
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へそっこニュース
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へそっこニュース
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阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う 阿波踊り体操 / 日常の風景の中で
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阿波踊り体操 / 日常の風景の中で 阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ
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へそっこニュース

へそっこニュース
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へそっこニュース

へそっこニュース

安心安全なまちづくりを語る
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fish! おふ　

四国まんなかニュース　

RIDE 音 MUSIC　

シネマ☆クロス
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へそっこニュース　
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ボールゲームフェスタ

小中学校で１学期終業式
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活き活き���歳体操徳島版 活き活き���歳体操徳島版 活き活き���歳体操徳島版
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へそっこニュース
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サークルはじめませんか - 総集編 -
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児童が eスポーツを体験

池田高校女子山岳部
インターハイへ向けて
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行ってみ四い国 / 旬感あわだより
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行ってみ四い国
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へそっこニュース
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活き活き���歳体操徳島版
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おいしいお店いただきま～す
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へそっこニュース　

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で
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へそっこニュース

おいしいお店いただきま～す/みよしの四季を詠う

へそっこニュース　

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

阿波踊り体操
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へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

県政アンテナテレビ とくしまハーツ

/ 旬感あわだより

四国まんなかニュース

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う

ワンくのこ - 総集編 -

へそっこニュース　
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まちの口コミ広めます / 空中さんぽ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

おいしいお店いただきまーす / みよしの四季を詠う

四国まんなかニュース　

Kochi on TV!

/ みよしの四季を詠う

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

我ら海遊人 / 日常の風景の中で
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Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

シネマ☆クロス

へそっこニュース

四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday
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fish! おふ / 旬感あわだより

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

県政アンテナテレビ とくしまハーツ　

へそっこニュース　
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四国まんなかニュース

たかまつハッピィデイズ

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/HAPPY BIRTHDAY

fish! おふ / 旬感あわだより　

へそっこニュース　

四国まんなかニュース

シネマ☆クロス　

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う

Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ

今日は釣り吉

日常の風景の中で / みよしの四季を詠う/HAPPY BIRTEHDAY

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

行ってみ四い国 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　

たかまつハッピィデイズ

/ みよしの四季を詠う

/ 空中さんぽ

RIDE 音 MUSIC

たかまつハッピィデイズ　

日常の風景の中で / みよしの四季を詠う/旬感あわだより
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へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

RIDE 音 MUSIC

へそっこニュース　
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行ってみ四い国 / インフォメーション

たかまつハッピィデイズ

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で

Go!Go!ヴォルティス / 空中さんぽ

/ 空中さんぽ
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活き活き���歳体操徳島版
/ 旬感あわだより

へそっこニュース

第１５回全国高等学校

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday
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行ってみ四い国 / 日常の風景の中で

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

RIDE 音 MUSIC
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行ってみ四い国 / インフォメーション

県政アンテナテレビ とくしまハーツ　
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RIDE 音 MUSIC　
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四国まんなかニュース

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

うわじま牛鬼まつり
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へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

エンジョイあすたむ

行ってみ四い国 / 日常の風景の中で

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

エンジョイあすたむ
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俺たちのみよし飯
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エンジョイあすたむ
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活き活き���歳体操徳島版
/ 旬感あわだより
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四国まんなかニュース　

たかまつハッピィデイズ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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へそっこニュース　

Kochi on TV!

俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
��:��-��:��

俺たちのみよし飯
��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

Go!Go!ヴォルティス / 空中さんぽ

Kochi on TV!

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

たかまつハッピィデイズ

おいしいお店いただきま～す / 旬感あわだより

Kochi on TV!

本番に向けて神代踊り練習
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みよしの四季を詠う
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中学校総体西部ブロック大会
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サークルはじめませんか - 総集編 -

今日は釣り吉
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まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で

俺たちのみよし飯
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Kochi on TV!
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今日は釣り吉

おいしいお店いただきまーす / インフォメーション

書道パフォーマンス
選手権大会

ガイヤカーニバル (子供の部 )

うわじま牛鬼まつり
ガイヤカーニバル (一般の部 )

第１５回全国高等学校
書道パフォーマンス
選手権大会

うわじま牛鬼まつり
宇和島おどり大会・海上打ち上げ花火

男子卓球

インフォメーション

うわじま牛鬼
親牛鬼パレード

中学校総体西部ブロック大会
サッカー【� 回戦～準決勝】

中学校総体西部ブロック大会
女子卓球

中学校総体西部ブロック大会
バレーボール【女子予選】

中学校総体西部ブロック大会
軟式野球【決勝】

中学校総体西部ブロック大会
女子バスケット【三加茂 × 三好】

中学校総体西部ブロック大会
男子バスケット【三加茂 × 貞光】

中学校総体西部ブロック大会
剣道男女団体・個人

中学校総体西部ブロック大会
バレーボール女子【準決勝・３位決定戦】

中学校総体西部ブロック大会
女子バスケット【三野 × 池田】

中学校総体西部ブロック大会
サッカー【決勝戦】

中学校総体西部ブロック大会
男女柔道

中学校総体西部ブロック大会
バレーボール女子【決勝】
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へそっこニュース　

たかまつハッピィデイズ


