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番組表
19 20 21 22 23 24 25[ 土 ] [ 日 ] [ 月 ] [ 火 ] [ 水 ] [ 木 ] [ 金 ]

池田ケーブルネットワーク
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へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

四国まんなかニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

四国まんなかニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

へそっこニュース　

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

四国まんなかニュース　

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

エンジョイあすたむ　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

今週の

へそっこ
ニュース

８月１９日号

今週の

おすすめ
番組

6
7
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へそっこニュース　

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

�:��-�:��

�:��-�:��

�:��-�:��

�:��-�:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

���ch

放送予定

August �月

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��

��:��-��:��
へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース
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へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース
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阿波踊り体操 / ペットボトルの資源循環水平リサイクル 阿波踊り体操 / 日常の風景の中で
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阿波踊り体操 / 日常の風景の中で 阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ
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へそっこニュース

へそっこニュース
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へそっこニュース

へそっこニュース

四国土砂災害ネットワーク
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fish! おふ　

四国まんなかニュース　

RIDE 音 MUSIC　

��:��-��:��

��:��-��:��

シネマ☆クロス

シネマ☆クロス　
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へそっこニュース　

��:��-��:��

まちの口コミ広めます/ペットボトルの資源循環水平リサイクル

GO!GO!ヴォルティス
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阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う
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正しい水遊びの楽しみ方
活き活き���歳体操徳島版
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へそっこニュース　

活き活き���歳体操徳島版 活き活き���歳体操徳島版 活き活き���歳体操徳島版
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へそっこニュース
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まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

幸せのおすそわけ - 総集編 -
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へそっこニュース　

四国酒まつり夏の陣

いけだ阿波おどり ����
みよ旬リサーチ
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行ってみ四い国 / 旬感あわだより
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行ってみ四い国 / 空中さんぽ
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へそっこニュース
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阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

活き活き���歳体操徳島版
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おいしいお店いただきま～す / みよしの四季を詠う
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へそっこニュース　

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で
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へそっこニュース

おいしいお店いただきま～す/みよしの四季を詠う

へそっこニュース　

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

/ 空中さんぽ

おいしいお店いただきま～す / みよしの四季を詠う

��:��-��:��
日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

へそっこニュース　

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　
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へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

県政アンテナテレビ とくしまハーツ

/ 旬感あわだより

シネマ☆クロス　

四国まんなかニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

へそっこニュース　

四国まんなかニュース

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う

��:��-��:��
まちの口コミ広めます / 空中さんぽ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

おいしいお店いただきまーす / みよしの四季を詠う

四国まんなかニュース　

Kochi on TV!

/ みよしの四季を詠う

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

我ら海遊人 / 日常の風景の中で
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Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

シネマ☆クロス

へそっこニュース

四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday
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日常の風景の中で / 旬感あわだより

元木道夫新曲発売記念

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

県政アンテナテレビ とくしまハーツ　

へそっこニュース　
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四国まんなかニュース

たかまつハッピィデイズ

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/HAPPY BIRTHDAY

fish! おふ / 旬感あわだより　

へそっこニュース　

四国まんなかニュース

シネマ☆クロス　

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う

Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ

今日は釣り吉

日常の風景の中で / みよしの四季を詠う/インフォメーション

四国まんなかニュース

日常の風景の中で / みよしの四季を詠う/HAPPY BIRTEHDAY

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

行ってみ四い国 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　

たかまつハッピィデイズ

/ みよしの四季を詠う

/ 空中さんぽ

RIDE 音 MUSIC

たかまつハッピィデイズ　

ペットボトルの資源循環水平リサイクル / みよしの四季を詠う/旬感あわだより

行ってみ四い国 / インフォメーション

へそっこニュース
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四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

RIDE 音 MUSIC

へそっこニュース　
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へそっこニュース　

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で

Go!Go!ヴォルティス / 空中さんぽ

/ 空中さんぽ
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活き活き���歳体操徳島版
/ 旬感あわだより

へそっこニュース

いけだ阿波おどり

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday
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行ってみ四い国 / 日常の風景の中で

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

RIDE 音 MUSIC
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県政アンテナテレビ とくしまハーツ　
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RIDE 音 MUSIC　
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四国まんなかニュース

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

行ってみ四い国 / 日常の風景の中で
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へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

県政アンテナテレビ とくしまハーツ

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

エンジョイあすたむ

行ってみ四い国 / ペットボトルの資源循環水平リサイクル

行ってみ四い国 / ペットボトルの資源循環水平リサイクル

県政アンテナテレビ とくしまハーツ

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う

俺たちのみよし飯
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エンジョイあすたむ
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エンジョイあすたむ

俺たちのみよし飯
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エンジョイあすたむ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション
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活き活き���歳体操徳島版
/ 旬感あわだより
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阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う
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四国まんなかニュース　

たかまつハッピィデイズ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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Kochi on TV!

俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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（再）いけだ阿波おどり ����
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我ら海遊人 / 日常の風景の中で

Go!Go!ヴォルティス / 空中さんぽ

おいしいお店いただきまーす / みよしの四季を詠う

Kochi on TV!

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

Kochi on TV!

道の駅 三野がリフレッシュ
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我ら海遊人 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　
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（生）四国アイランドリーグ plus
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幸せのおすそわけ - 総集編 -

今日は釣り吉
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俺たちのみよし飯
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たかまつハッピィデイズ

RIDE 音 MUSIC

へそっこニュース　
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日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で

俺たちのみよし飯
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今日は釣り吉

おいしいお店いただきまーす / インフォメーション

前夜祭

徳島 vs 香川

��:��-��:��

��:��-��:��
四国まんなかニュース　

今日は釣り吉

（再）いけだ阿波おどり ����
最終日

（再）いけだ阿波おどり ����
へそっこ公園ステージ

俺たちのみよし飯
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ペットボトルの資源循環水平リサイクル / 行ってみ四い國

（生）四国アイランドリーグ plus
徳島 vs 香川

（再）いけだ阿波おどり ����
最終日

Kochi on TV!

（再）いけだ阿波おどり ����
最終日
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����年井川町防災訓練

チャリティーコンサート

野田さんくの猫たち
わんくのこ


