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番組表
14 15 16 17 18 19 20[ 土 ] [ 日 ] [ 月 ] [ 火 ] [ 水 ] [ 木 ] [ 金 ]

池田ケーブルネットワーク
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へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

( 生 ) 令和５年坂出八幡神社

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

四国まんなかニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

四国まんなかニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

四国まんなかニュース　

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース　

エンジョイあすたむ　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

今週の

へそっこ
ニュース

１０月１４日号

今週の

おすすめ
番組
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へそっこニュース　

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

へそっこニュース

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース
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放送予定

ctober��月
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へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース

へそっこニュース
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へそっこニュース
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へそっこニュース
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阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う 阿波踊り体操 / 日常の風景の中で 阿波踊り体操 / 日常の風景の中で 阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ
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へそっこニュース

へそっこニュース

小学校陸上運動記録会
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fish! おふ　

RIDE 音 MUSIC　
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シネマ☆クロス

シネマ☆クロス　
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へそっこニュース　

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

GO!GO!ヴォルティス / インフォメーション
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焼く調理ができる鉄板寄贈

八幡獅子太鼓   奉納

活き活き���歳体操徳島版
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へそっこニュース　

活き活き���歳体操徳島版 活き活き���歳体操徳島版 活き活き���歳体操徳島版
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三好市の課題解決探る

レオマ高原ゴルフクラブ
働かせてもらえませんか
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行ってみ四い国 / 旬感あわだより
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へそっこニュース
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阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

活き活き���歳体操徳島版
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おいしいお店いただきま～す / みよしの四季を詠う
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へそっこニュース　

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で
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へそっこニュース

おいしいお店いただきま～す/みよしの四季を詠う

へそっこニュース　

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

阿波踊り体操 / 日常の風景の中で

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

/ 空中さんぽ

おいしいお店いただきま～す / みよしの四季を詠う

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　
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へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

県政アンテナテレビ とくしまハーツ

/ 旬感あわだより

シネマ☆クロス　

四国まんなかニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

へそっこニュース　

四国まんなかニュース

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う

知っ得 - 総集編 -

へそっこニュース　

��:��-��:��

��:��-��:��
まちの口コミ広めます / 旬感あわだより
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まちの口コミ広めます / 空中さんぽ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

おいしいお店いただきまーす / みよしの四季を詠う

四国まんなかニュース　

Kochi on TV!

/ みよしの四季を詠う

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

我ら海遊人 / 日常の風景の中で
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Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/インフォメーション

シネマ☆クロス

へそっこニュース

四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday
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令和５年度とくしま防災生涯学習講座

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

県政アンテナテレビ とくしまハーツ　

へそっこニュース　
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四国まんなかニュース

たかまつハッピィデイズ

阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う

へそっこニュース

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/HAPPY BIRTHDAY

fish! おふ / 旬感あわだより　

へそっこニュース　

四国まんなかニュース

シネマ☆クロス　

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う

Go ！ Go ！ヴォルティス / 空中さんぽ

今日は釣り吉

日常の風景の中で / みよしの四季を詠う/インフォメーション

四国まんなかニュース

へそっこニュース　

たかまつハッピィデイズ

/ みよしの四季を詠う

/ 空中さんぽ

RIDE 音 MUSIC

たかまつハッピィデイズ　

日常の風景の中で / みよしの四季を詠う/旬感あわだより

( 生 ) 新居浜太鼓祭り ����
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四国まんなかニュース　

へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

RIDE 音 MUSIC

へそっこニュース　
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行ってみ四い国 / インフォメーション

たかまつハッピィデイズ

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で

Go!Go!ヴォルティス / 空中さんぽ

/ 空中さんぽ
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活き活き���歳体操徳島版
/ 旬感あわだより

へそっこニュース

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday
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行ってみ四い国 / 日常の風景の中で

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

RIDE 音 MUSIC
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行ってみ四い国 / インフォメーション

県政アンテナテレビ とくしまハーツ　
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RIDE 音 MUSIC　
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四国まんなかニュース

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

行ってみ四い国 / 日常の風景の中で
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へそっこニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

まちの口コミ広めます / 旬感あわだより

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

エンジョイあすたむ

行ってみ四い国 / 日常の風景の中で

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

行ってみ四い国 / みよしの四季を詠う
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エンジョイあすたむ
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へそっこニュース
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へそっこニュース　

行ってみ四い国 / 空中さんぽ

エンジョイあすたむ

俺たちのみよし飯
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エンジョイあすたむ

おいしいお店いただきまーす / みよしの四季を詠う
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活き活き���歳体操徳島版
/ 旬感あわだより
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阿波踊り体操 / みよしの四季を詠う
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四国まんなかニュース　

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う

俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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へそっこニュース　

Kochi on TV!

俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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俺たちのみよし飯
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へそっこニュース

県政アンテナテレビ とくしまハーツ
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たかまつハッピィデイズ

へそっこニュース　

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

Go!Go!ヴォルティス / 空中さんぽ

Kochi on TV!

我ら海遊人 / 日常の風景の中で

たかまつハッピィデイズ

おいしいお店いただきま～す / 旬感あわだより

Kochi on TV!

県市長会議 要望まとめる
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U-�� サッカープリンスリーグ
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我ら海遊人 / 日常の風景の中で

へそっこニュース　
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へそっこニュース
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日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

へそっこニュース　
��:��-��:��
三野地区敬老の集い

へそっこニュース　

RIDE 音 MUSIC

��:��-��:��

��:��-��:��
令和５年度徳島県活き活きシニア

日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday
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俺たちのみよし飯
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たかまつハッピィデイズ

RIDE 音 MUSIC

へそっこニュース　
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日常の風景の中で/みよしの四季を詠う/Happy Birthday

まちの口コミ広めます / 日常の風景の中で

俺たちのみよし飯
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今日は釣り吉

おいしいお店いただきまーす / インフォメーション

O

四国第 �� 節 
徳島市立高等学校 × 
徳島北高等学校 

池田地区敬老会

秋まつり
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三繩地区敬老会

俺たちのみよし飯
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西山地区敬老会

日常の風景の中で / みよしの四季を詠う

( 上部地区山根グラウンド統一寄せ

U-�� サッカープリンスリーグ
四国第 �� 節 
徳島市立高等学校 × 
徳島北高等学校 

令和５年度徳島県活き活きシニア

( 生 ) 新居浜太鼓祭り ����
一宮神社かきくらべ

Kochi on TV!
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へそっこニュース　

たかまつハッピィデイズ

( 生 ) 新居浜太鼓祭り ����

( 上部地区山根グラウンド統一寄せ


